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Carga Horaria Semestral
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ORTOPEDIA

Componentes Correlacionados

CLINICA CIRURGICA E URGENCIA E EMERGENCIA HOSPITALAR

Docente

FLAVIO SANTANA , JORGE JAMBEIRO , MARCOS ALMEIDA

Ementa

Discute conhecimentos fundamentais tedricos e praticos da clinica cirdrgica. Aborda as afecgdes mais importantes e
prevalentes com foco em raciocinio clinico para o diagndstico, indicagdo, tratamento e complicagdes das principais
patologias cirdrgicas eletivas e emergenciais. Discute nogdes basicas de traumatologia do sistema osteomuscular com
énfase na semiologia das fraturas, problemas ortopédicos mais prevalentes e treinamento em imobilizagGes basicas.
Treinamento basico para o atendimento em situacoes de urgéncia e emergéncia pré-hospitalar, com foco na seguranga do
profissional e do paciente. Apresenta as rotinas do sistema de regulacdo de vagas da rede de servicos de salde e realiza

visita técnica em unidades moéveis.de atendimento.

COMPETENCIA

Conhecimentos

Mobilizar um conjunto de saberes referentes a Ortopedia e Traumatologia do sistema osteomuscular

Habilidades

eAtravés da anamnese, realizar exame fisico de pacientes, voltados para a ortopedia.

eFotografar e realizar a leitura de exames radioldgicos.
eAcompanhar e elaborar relatdrios referentes as atividades do Pronto Atendimento.

Atitudes

eDesenvolver com eficiéncia e eficacia as agdes praticas dos servicos médicos e de salde voltados para a area da
Ortopedia e Traumatologia do sistema osteomuscular.
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Conteudo Programatico

Principios basicos de lesGes traumaticas e fraturas.

Principios de imobilizagGes no sistema musculoesquelético.

Principios de radiologia do sistema Osteo-articular.

Exame fisico ortopédico do membro superior.

Exame fisico ortopédico do membro superior.

Abordagem de lesdes e doengas mais comuns no ambulatorio de ortopedia.

NocOes de abordagens e técnicas cirdrgicas em ortopedia e traumatoplogia.

NocOes de abordagens clinico-ortopédicas na enfermaria.

Distribuicao das atividades por semana do mddulo, com os respectivos horarios.

I) Seminarios

Todos devem estudar o assunto e participar do debate apds a apresentacdo. Os grupos responsaveis devem preparar
material para apresentacdo do tema, que sera subdividido para que todos possam apresentar.

Cada seminario sera apresentado em até 30 minutos seguido 15 minutos de duvidas e 15 minutos de fechamento pelo
professor.

II) Sessao Clinica - Radioldgica

Dos casos documentados pelos alunos na enfermaria de acordo com a distribuicdo de atividades, que seguem modelo
pré-determinado, serdo sorteados trés para apresentagao.

Cada caso sera apresentado em até 10 minutos, seguido de debate e complementacao e comentarios do professor.
III) Caso Clinico

De acordo com a escala estabelecida, os alunos devem colher anamnese e fazer exame fisico de paciente na enfermaria
de ortopedia. Fotografar os exames radioldgicos. Preparar a apresentagao de forma resumida, que sera postada na
plataforma e sorteados 3 para apresentagao na sessao.

1V) Visita ao Pronto Atendimento (PA)

De acordo com a escala os alunos devem acompanhar as atividades do PA em 1 turno.

Realizar relatdrio breve sobre as atividades realizadas e postar na plataforma.

V) Atividades individuais a serem cumpridas por todos os alunos:

a) Apresentacgdo de tema em 1 seminario e participar ativamente dos demais.

b) Preparar caso clinico/radioldgico de paciente da enfermaria de ortopedia para apresentacao.

¢) Participar do Laboratorio de habilidades de semiologia e imobilizagao de fraturas.

d) Acompanhar atendimento em pronto atendimento ortopédico (elaborar relatdrio de campo).

e) Acompanhar as atividades disponibilizadas na plataforma Moodle.

Métodos e Técnicas de Aprendizagem

ExposicOes participativas.

Seminarios de exame fisico ortopédico.

Visitas a enfermaria.

Atendimento ambulatorial.

Discussao de casos clinicos.

Oficinas (workshop) de imobilizacGes comuns em ortopedia.

Critérios e Instrumento de Avaliacao - Datas

Seminario - peso 4,0
presentagdo dos casos clinicos - 4,0
valiacdo processual - peso 2,0

Recursos

Multimidia, laboratdrio de habilidades com material necessario para imobilizagGes, estrutura ambulatorial, estrutura de
enfermarias, videos do arquivo do mddulo/Servico de Ortopedia, computador com internet, disponibilizagao de aulas da
SBOT-on line e livros especializados.
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Referéncias Basicas
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Referéncias Complementares

CONFERENCIA ORTOPEDIA INFANTIL/ JOELHO: FITA VHS, 1994.

DUNCAN, Bruce B.; SCHMIDT, Maria Inés; GIUGLIANI, Elsa R. J.. Medicina ambulatorial: condutas de atencao primaria
baseadas em evidéncias. 3 (reimpressado) 2006 ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2004.

GOULD, James A.. Fisioterapia na ortopedia e na medicina do esporte. 2 ed. Sdo Paulo: Manole Editora Ltda, 1993.
GREVE, Julia Maria D' Andrea. Medicina de reabilitacdo aplicada a ortopedia e traumatologia. 1 ed. Sdo Paulo: Roca, 1999.
SANTQOS, Gustavo ,Silva Dos. AVALIACAO EPIDEMIOLOGICA DO PE TORTO CONGENITO RESISTENTE EM UM SERVICO DE
ORTOPEDIA PEDIATRICASalvador: , 2012.

SIZINIO, Hebert. Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. 4 EDICAO ed. Porto Alegre: Artmed Editora S.A., 2009.
WHITE, Timothy; MACKENZIE, Samuel. McRae trauma ortopédico. 1 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018.




